
 
 

 

Kräuterpädagogin was ist das? 
 

Seit 2003 bildet die Gundermannschule “Kräuterpädagogen” aus. 
In erster Linie wurden hier Menschen angesprochen, die auf Grund ihrer bisherigen 
Berufsausbildung ein gewisses biologisches Fachwissen mitbringen und die 
Interesse haben, dieses Wissen an andere Menschen auch weiter zu geben. 
Die bisherige Zielgruppe beschränkte sich deshalb auf Landwirte (Ferien auf dem 
Bauernhof), Vitalhöfe, Pädagogen (Führungen), Gastronomen (Erlebnis-
Gastronomie) und Biologen (Weiterbildug) 
 
Die von Dr. Brigitte Klemme, Dr. Dirk Holterman und weitere Un-Kraut-Freunde 
gegründete Gundermannschule, ist die erste und bislang einzige anerkannte 
Fortbildungseinrichtung für Ethnobotanik, deren Absolventen als 
KRÄUTERPÄDAGOGEN staatlich anerkannt und zertifiziert wurden. 
 
Prioritäten der von der Gundermannschule durchgeführte 
Qualifizierung sind: 

 
� Grundlagen Kräuterwissen- kulturgeschichtlich, biologisch, botanisch 
� Ökologie - Artenkenntnis, Pflanzengemeinschaften, 

Heilpflanzen/Volksheilkunde, Giftpflanzen/ Pflanzengifte 
� Verwendung zum Verzehr und für andere Zwecke 
� Informationstätigkeit, Kundenbetreuung und Kommunikation, 

Erlebnisgastronomie 
� Exkursionsführertraining 
� Medienarbeit 
 

   
 
Zusammenfassung der wichtigsten weiteren Fortbildungen: 
 
� “Regionale Zusammenarbeit zwischen Landwirtschaft, Gastronomie und 

Tourismus”, daraus entstand der AK Wirte und Bauern  
� Qualifizierungsseminar für Direktvermarkter in Hersching 
� Freiverkäufliche Arzneimittelprüfung bei der IHK München OBB 
� Ayurveda-Intensivkurs mit Ayurveda-Massage-Ausbildung 
� Bioenergetische Regenerationstherapie und Umgang mit der Einhandrute 
� Fußreflexzonenmassage 
� Psychokinesiologie 
� Volksheilkundlicher Kräuterkurs nach Ignaz Schlifni 
� Vitalhofbäuerin 
� Heilpflanzen- Vertiefungsseminar in der Sebastian- Kneipp- Akademie 
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